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XY JaladNelal Nature Pinch Pots

To reduce our waste we won’t be sending out physical kits for July’s Family Sunday from Home. Instead, we’ve developed a
project using materials you can collect outside and ingredients you can find in your kitchen. We will be making Nature Pinch
Pots and we’ll create them using leaves, flowers, branches and other natural materials! Join us as we focus our energies on our
environment and what we can do to make it better. Reduce, reuse and recycle with this one-of-a-kind art project.

MATERIALS ¢ 1cupcornstarch e Collected leaves and flowers
e 2 cupsbaking soda ¢ Glue or mod podge
e 11/2 cups cold water e Paint brush

DIRECTIONS

Begin by making your clay! Mix the Cover the clay with a damp paper Begin by rolling your clay into a

cornstarch, baking soda, and cold water towel or cloth and allow it to cool circular shape. You can do this by

together over low heat until the mixture before use. patting the clay while cupping itin

thickens into a dough. your hand or by rolling it on a flat
surface.

When you are happy with the shape, use Remove your pointer finger and ‘When your pot is wide enough, use
your pointer finger to make an opening replace it with your thumb. Then, both hands to pinch and turn.
in the clay pinch your four free fingers to your

thumb. This will pinch the clay up
and widen the opening of your pot.
Repeat the pinch technique, turning
the clay after each pinch.
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DIRECTIONS (CONTINUED)

Gather leaves and other natural materials Pressleaves and flowers into your To seal in your natural elements,

to add to your pot. clay surface. we will need to mix water and glue
together in a small bowl. Using a paint
brush, apply this mixture to your pot.

Allow to dry for at least 24 hours.
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Plan de Estudio Ollas pellizcadas inspiradas en la naturaleza

Con el fin de reducir nuestra huella y el desperdicio, no enviaremos kits para el Domingo en familia desde casa en julio.
Hemos desarrollado un proyecto con materiales que puedes recolectar afueray con ingredientes que puedes encontrar en tu
cocina. iVamos a hacer ollas pellizcadas basadas en la naturaleza usando hojas, flores, ramas y otros materiales naturales!
Acompafianos a poner nuestra energia en el medio ambiente y en lo que podemos hacer para mejorarlo. Reduce, reusay recicla
con este proyecto artistico especial.

MATERIALES e 1tazade fécula de maiz (Maizena) * hojasyfloresrecolectadas
» 2tazasdebicarbonate de sodio previamente
» 11/2tazas de aguafria pegamento o mod podge

pincel

INSTRUCCIONES

Mg |

iEmpieza por mezclar tu pasta! Mezclala  Cubrela pasta conunatoalla de papel Empieza por extender tu pasta con

fécula de maiz (Maizena), bicarbonatode o de tela humeday deja que se enfrie un rodillo en forma circular. Puedes

sodio y agua fria sobre fuego lento hasta antes de usarse. hacer esto dando palmadas ala pasta

que la mezcla espese y tome forma de bola. mientras la colocas sobre tu pufio o
extendiéndola sobre una superficie
plana.
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Cuando estés satisfecho con la forma, Quita tu dedo indice y reemplazalo Cuando tu olla esté lo suficientemente
usa tu dedo indice para hacer una con tu pulgar. Después, pellizca con ancha, usa ambas manos para pellizcar
aperturaen lapasta. tus cuatro dedos libres hacia el pulgar. y girar.

Esto va apellizcar la pastahacia
arribay a ensancharlaboca de tu
olla. Repite la técnica del pellizcado,
girando el barro después de cada
pellizco.
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INSTRUCCIONES (continuacidon)

Recoge hojas y otros materiales naturales
para afiadir atu olla.

Deja que seque por un minimo de 24
horas.

Presionalas hojas y las flores sobre la
superficie de tu pasta.

Para sellar los elementos naturales,
vamos a necesitar mezclar aguay
pegamento en un pequeno recipiente.
Usando un pincel, aplica esta mezcla
sobre tu olla.




